ТЕСТИ_Безпека життєдіяльності_2017.
A01:                            Який вид інструктажу проводиться спеціалістом 

з охорони праці на підприємстві?

1. Вступний.

2. Цільовий.

3. Позаплановий.

A02:

Який обов’язковий медичний огляд працівників певних категорій при вступі на роботу?

1. Щомісячний.
2. Попередній.
3. Щоквартальний.
A03:  При якій кількості працюючих на підприємстві створюється служба охорони праці?

1. не менше 60.
2. не менше 55.
3. не менше 50.
A04:          Які граничні норми підіймання і переміщення важких речей чоловіками?

1. 7, 10.
2. 7, 15.
3. 15, 30.
A05:       Яке стягнення має право накладати державний інспектор Держгірпромнагляду?

1. Дисциплінарне.
2. Адміністративне.
3. Кримінальне.
A06:

Яка періодичність проходження навчання з питань пожежної безпеки посадових осіб?

1. 1 рік
2. 2 ріки
3. 3 ріки
A07:           Які граничні норми підіймання і переміщення важких речей жінками?

1. 7, 10.
2. 7, 15.
3. 15, 20.
A08:

Хто має бути головою комісії при розслідування нещасного випадку на виробництві?

1. Головний інженер.


2. Директор.

3. Спеціаліст з охорони праці.
A09:                        Де проводиться реєстрація інструктажів з охорони праці?
1. В журналі інструктажів.
2. В журналі стажування.
3. В трудовій книзі.


A10:

При якій кількості працюючих на підприємстві для виконання функцій служби охорони праці  можуть залучатися сторонні спеціалісти на договірних засадах , які мають відповідну підготовку?

1. Більше 50.

2. Менше 50.

3. Менше 20.

A11:                                      У разі носової кровотечі

1. Голову закидають назад.
2. Голову нахиляють вперед, кладуть на перенісся холод.
3. Кладуть у ліжко.
A12:           У якому положенні треба транспортувати непритомного постраждалого?
1. Лежачи з поверненою набік головою.
2. Лежачи із зігнутою рукою, підкладеною під голову.
3. Лежачи з підкладеним під голову валиком з одягу.
A13:                                    Якщо послаблюєте джгут, записку?

1. Можна не замінювати.
2. Можна не вкладати.
3. Потрібно доповнити.
A14:                                 Як призупинити рясну венозну кровотечу?

1. Накласти джгута.
2. Накласти пов'язку, що давить.
3. Обробити рану спиртом і закрити стерильною серветкою.
A15:                        Якщо при пораненні кров тече безперервним струменем. 

Це кровотеча:
1. Венозна.
2. Капілярна.
3. Артеріальна.
A16:                                    Артеріальна кровотеча виникає при:

1. Пошкодженні якої-небудь артерії при глибокому пораненні.
2. Поверхневому пораненні.
3. Неглибокому пораненні в разі пошкодження судин.

A17:                                         Як правильно обробити рану?
1. Продезинфікувати рану спиртом і туго зав'язати.
2. Змочити йодом марлю і накласти на рану.
3. Обробити рану перекисом водню.
A18:                                       У разі втрати свідомості, потрібно:
1. Дати вдихнути випари нашатирного спирту.
2. Струсонути потерпілого.
3. Покласти теплий компрес на голову.
A19:

Як правильно вибрати місце накладання кровозупиняючого джгута при артеріальній кровотечі?

1. Вище за рану на 10-15 см.
2. На 20-25 см  нижче за рану.
3. На 10-15 см нижче за рану.
A20:                                    На який строк накладають джгута взимку?
1. На 1 годину.
2. На 1годину 30 хвилин.

3. На 2 години.
A21:                          У разі закритого перелому плеча потрібно, насамперед:
1. Перевірити голкою чутливість шкіри.

2. Покласти холод на ділянку ушкодження.

3. Накласти шину.

A22:                                 Перша допомога у разі внутрішньої  кровотечі:
1. Накладання пов’язки.

2. Накладання джгута.

3. Покласти холод на ділянку ушкодження.
A23:                            При відкритому переломі зі зміщенням кісток необхідно

1. Поправить зміщення і накласти шину.

2. Поправить зміщення і перев’язати.        
3. Перев’язати рану, не турбуючи перелом, і накласти шину.

A24:           Якщо людина вдарилася головою, знепритомніла, але швидко оговталась:
1. Не варто турбувати лікаря.
2. Накласти холод на місце забиття, дати спокій. 

3. Накласти холод на місце забиття, терміново викликати лікаря.
A25:                   Надаючи першу допомогу, можна зупинити кровотечу:
1. Артеріальну.
2. Капілярну.
3. Венозну.
A26:                                      Допомога в разі теплового удару:

1. Покласти в тепле місце, голова нижче ніг.
2. Покласти в тінь, голова вище ніг.
3. Покласти вологу серветку на голову, груди, під пахви.
A27:                               У разі обмороження кінцівок потрібно їх:

1. Розтерти снігом.
2. Опустити в гарячу воду.
3. Накласти суху асептичну пов'язку.
A28:                Перш ніж робити штучне дихання потерпілому, потрібно:
1. Відновити прохідність дихальних шляхів.
2. Вимити руки.
3. Подзвонити лікарю чи рятівнику.
A29:

Як надати першу допомогу потерпілому в разі опіку окремих ділянок тіла кислотою?
1. Промити уражене місце 1-2%-м розчином борної, лимонної або оцтової кислоти, накласти асептичну пов'язку.
2. Промити уражену ділянку водою (мильним або 2%-м розчином столової соди), накласти суху асептичну, не тугу пов'язку.
3. Промити уражену ділянку водою й змазати жирним кремом, накласти асептичну пов'язку.
A30:                                    Як надати допомогу в разі опіку окропом?
1. Змазати уражену ділянку маззю або лосьйоном, накласти стерильну пов'язку.
2. Промивати уражену ділянку холодною водою хвилин 10, потім накласти стерильну,  не тугу, суху пов'язку, дати знеболювальний засіб.
3. Уражену ділянку присипати харчовою содою, накласти стерильну пов'язку.
A31:                                    Які небезпеки відносяться до техногенних?
1. Виробничі аварії у великих масштабах.
2. Забруднення повітря.
3. Природні катаклізми.
A32:                        Що виникає в результаті дії іонізуючих випромінюванні?
1. Променевий шок.
2. Променева непритомність.
3. Променева травма.
A33:                                       Що відносять до соціальних небезпек?
1. Крадіжка.
2. Втеча.
3. П’янство, куріння, наркоманія.
A34:

Аварія, що призводить до забруднення навколишнього середовища, називається:
1. Надзвичайною ситуацією.
2. Катастрофою.
3. Стихійним лихом.
A35:                                       Стихійне лихо - це:

1. Позапланові викиди шкідливих речовин у навколишнє середовище.
2. Природні явища, які призводять до багаточисельних людських жертв i значних матеріальних збитків (урагани, землетруси, повені, сніжні затори).
3. Виникнення пожарів i вибухів.
A36:                    Що негативно впливає на безпеку  дорожнього руху?
1. Перевищення швидкості.
2. Підвищення рівня шуму.
3. Інтенсивність руху.
A37:

Забороняється перевозити на передньому сидінні легкового автомобіля  дітей:

1. Які не досягли 12-рiчного віку.
2. Які не досягли 14-рiчного віку.
3. Які не досягли 16-рiчного віку.
A38:              Чи дозволяється перевозити людей вантажним автомобілем?

1. Забороняється.
2. Дозволяється.
3. Дозволяється, якщо кузов обладнано сидіннями.
A39:

За межами населеного пункту під час руху проїжджою частиною пішоходи повинні триматися:

1. Руху транспорту.
2. Назустріч руху транспорту.
3. Не має значення, з якого боку.
A40:              Яким чином повинні переходити пішоходи проїжджу частину, якщо пішохідні переходи не позначені?

1. У будь-якому місці.
2. На перехрестях уздовж лінії тротуарів або узбіч.
3. Не повинні переходити.
A41:        Що є основним чинником у разі зіткнення людини з електричним струмом?
1. Сила струму.
2. Швидкість струму.
3. Дія струму.
A42:                             Чи впливає вміст вологи в ґрунті на опір контуру заземлення?
1. Ні.
2. Не завжди впливає.
3. Так.
A43:                         Від чого залежить тяжкість електротравми?

1. Температури тіла.
2. Від тиску.
3. Вологості, температури, тиску повітря.
A44:

Навмисне електричне з’єднання з нульовим захисним провідником металевих  не струмопровідних частин, які можуть опинитись під напругою в результаті 

пошкодження ізоляції має назву:

1. Захисне занулення.
2. Захисне заземлення.
3. Захисне вимикання.
A45:      Які фактори суттєво впливають на зміну електричного опору тіла людини:
1. Освітленість робочого місця.
2. Атмосферний тиск.
3. Стан шкіри та центральної нервової системи.
A46:

Ушкодження, які виникають внаслідок судомних скорочень м’язів під дією електричного струму, що проходить через тіло людини - це:

1. Електроофтальмія.
2. Механічні ушкодження.
3. Електричні знаки.
A47:

Як називається збудження живих тканин організму людини електричним струмом, що супроводжується судомним скороченням м’язів?
1. Електричний удар.
2. Електричний опік.
3. Електричний перегрів.
A48:

Швидкодіючий захист, який забезпечує автоматичне вимкнення електроустановки при виникненні в ній небезпеки ураження струмом має назву:

1. Захисне занулення.
2. Захисне заземлення.
3. Захисне автоматичне відключення.
A49:

Навмисне електричне з’єднання із землею або її еквівалентом металевих не струмопровідних частин, які можуть опинитися під напругою, це:

1. Захисне відключення.
2. Захисне заземлення.
3. Захисне занулення.
A50:

Електротравма може статись при дотику навіть до 

ізольованих частин електроустановок при напрузі:

1. 220 В.
2. 380 В.
3. 1000 В.
A51:

Чи можна під час пожежі у висотному будинку користуватися ліфтом?

1. Не можна.
2. Можна, якщо немає задимлення.
3. Можна, якщо немає відкритого вогню.
A52:

Який з вогнегасників використовують для гасіння електроустановок під напругою та  цінних матеріалів:

1. Пінно-хімічний.
2. Вуглекислотний.
3. Порошковий.
A53:
Що не заборонено гасити водою?
1. Електроустановки під напругою.
2. Горючі речовини, в яких питома вага менша  за воду.
3. Тверді горючі матеріали.
A54:

Щоб не сталося пожежі у твоєму будинку необхідно:

1. Не залишати без нагляду, включені електроприлади.
2. Вмикати в одну розетку одночасно багато електроприладів.
3. Користуватись несправними електроприладами.
A55:

Якщо у вашій квартирі ( будинку) сталася пожежа необхідно:

1. Заховатися під ліжком чи у шафі.
2. Залишити квартиру.
3. Позатикати мокрими ганчірками щілини біля дверей і вікон, вийти на балкон, кликати на допомогу.
A56:

Якщо вийти з приміщення під час пожежі неможливо:

1. Щільно закрити двері, заткнути щілини, подавати з вікна рятувальникам сигнал яскравою тканиною.
2. Бігати по квартирі і гасити пожежу.
3. Сховаєшся під одіяло.
A57:

Щоб вибратися з приміщення, де сталася пожежа, необхідно рухатися:

1. Повзком.
2. На повний зріст.
3. Пригнувшись або повзком, затуливши рота і носа вологою ганчіркою.
A58:

Під час займання електропроводки необхідно:

1. Знеструмити приміщення.
2. Намагатися гасити пожежу.
3. Накрити дріт щільною тканиною.
A59:

Які ваші дії в разі займання одягу?

1. Якомога швидше бігти, щоб вітер збив полум’я.
2. Впасти на землю і повертатися, щоб збити полум’я.
3. Намагатися зняти одяг.
A60:

Заходячи в задимлене приміщення треба?

1. Швидко відчинити двері, щоб протягом витягло дим.
2. Швидко відчинити двері, щоб протягом збило залишки полум’я.
3. Відчиняти обережно, щоб запобігти спалаху полум’я від швидкого притоку свіжого повітря.
